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Heeft iedereen een LMRA pasje gehad bij inwerkchecklist?

2o, ja; Wie heeft het LMRA pasje nog...?

Wie gebruikt het pasje...?



BOUWBEDRIJF

”'DE BRUINPUTTEN

Waarvoor staat de afkorting LMRA ook alweer voor?

Laatste Minuut Risico Analyse
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Wat is een LMRA:

- Een LMRA is een korte beoordeling
van risico’s uitgevoerd door de
persoon die het werk gaat doen.

- Diegene hoeft géén formulier in te
vullen en te bewaren.

- De uitvoering van de analyse hoeft
niet langer dan een minuut te
duren.

- Het gaat erom dat JIJ vlak voordat

je aan een taak begint, nadenkt

over de risico’s en zorgt dat de
juiste maatregelen worden
genomen om veilig te kunnen
werken.

HOUD HET SIMPEL!
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- Een LMRA voer je direct voor aanvang van de werkzaamheden en op de
werkplek uit, dat kan op ieder moment van de werkdag zijn.

- Op een eerder moment kunnen risico’s over het hoofd gezien zijn, ook al
zijn er VGM plannen en Taak Risico Analyses uitgevoerd.

- De situatie op de werkplek kan op elk moment veranderen waardoor
nieuwe risico’s ontstaan.

- Nieuwe risico’s kunnen voortkomen uit de werkzaamheden zelf, de
werkplek, de werkomgeving en de veranderende omstandigheden.

- Voorbeelden zijn: Harde wind kort voor aanvang werk, onderaannemers
die steigers hebben gebruikt of installateur die in kruipruimte heeft
gewerkt...

- Het is daarom belangrijk na een onderbreking van het werk of als een
voorval heeft plaatsgevonden, een LMRA te doen.

Wanneer voer je de LMRA uit?
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Hoe voer je een LMRA uit?
De LMRA bevat drie stappen:

1. Risico’s beoordelen:

Vraag jezelf af wat er tijdens het uitvoeren van de taak kan voorvallen.
Welke risico’s zijn ondanks alle voorzorgsmaatregelen nog altijd aanwezig?
Wat kan het effect zijn en hoe groot is de kans dat dit ook echt gebeurt?

2. Maatregelen bepalen:
Bedenk welke risico’s er zijn en bespreek ze met collega ‘s.

Overleg welke maatregelen nodig en mogelijk zijn.

3. Maatregelen (laten) nemen:
Neem de nodige maatregelen om het werk veilig uit te kunnen voeren.

Ga aan de slag als je weet dat je het werk veilig kan doen



Het LMRA pasje ondersteund...
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Last Minute Risico Analyse
We werken veilig of we werken niet!

Beoordeel het risico!
1. Wat kan er volgens jou nog mis gaan en welke
gevaren zie je zelf? (z.0.z2.)

Denk hierover na!
2. Wat is hier de oorzaak van?

Onderneem actie!
3. Wat ga je er aan doen om gevaar te voorkomen?
raag om hulp als dat nodig is.

Bij twijfel niet beginnen. Overleg met je
leidinggevende.

Alles ok? Check!

1. MNoodzakelijke persoonlijke
beschermingsmiddelen aanwezig: helm, bril,
gehoorbescherming, veiligheidschoenen,
handschoenen, harmasgordel, etc.

2. Weilige viuchtroute bekend en toegankelijk?

3. Werkoverleg / introductie gehad?
Werkplannen ok?

4. Wordt het juiste gereedschap gebruikt?

5. Onveilige situatie? Stop het werk en
waarschuw collega's!

6. Omgeving voldoende afgeschermd?

7. Alles veilig en in orde voor werken op hoogte
en/of met steigers?

8. Respecteer de verkeersregels en veilige
looproutesl

9.  Werkplek opgeruimd?

Last Minute Risico Analyse

We werken veilig of we werken niet!

[ Aanwezige risico's? JIN |

Vallen van hoogte?

Onveilige steigers?

(Om)Vallende voorwerpen?
Elektrocutie?

Brand / Explosie?

Stoten, struikelen, uitglijden, knellen?
Botsen / aanrijdgevaar?

Fysieke belasting (tillen, dragen etc.)?
Geluid (>85dB(A))?

Trillingen?

Klimaat / weersomstandigheden?

Kwartsstof?

Houtstof?
Gevaarlijkestoffen?
Milieuschadelijke stoffen?
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Hoe verder in de praktijk..

- LMRA in de app
- Zie ook overige handleidingen in de app

J LMRA

LMRA Kaartje
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Wat nog openstaat is/zijn de vacature:

- Ervaren projectleider (seriematige) woningbouw

- Vakvolslagen timmerlieden voor zowel vrijstaande
woningbouw als de seriematige woningen
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vragen...?

En dan de Vrijdagmiddag borrel...!
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