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hijsgereedschap
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* Aanwijzigingen
» Kettingen.
* Hijsbanden en rondstroppen.
« Pallethaak.
* Blokkenklem.
« keuringen.
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Aanwijzingen. ]|

De positie van de hijsbhegeleider:

De hijsbegeleider neemt een positie in waarvandaan hij de last kan overzien
en in het zicht staat van de machinist, bijvoorbeeld naast de last. Hij moet
daarbij wel zo gaan staan dat de last bij het ophalen of neerzetten niet
ongewild naar hem toe zwenkt.

Geven van hand en armseinen:

Rekening houden met de volgende punten.

* De seinen moeten duidelijk zichtbaar zijn voor de machinist.
Door relatief grote seinen te geven is het duidelijker.

* De seinen die gegeven worden moeten eenduidig zijn.
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Aanwijzing vervolg

Gebruik portofoons.
« Houd aanwijzingen kort en zakelijk,
* Begin altijd met het noemen van de naam van de machinist.
« Herhaal de aanwijzingen met enige regelmaat.
« Houd rekening met windgeruis en omgevingsgeluid bij het spreken
in de microfoon.
« geef duidelijk aan wanneer de hijsbeweging gereed is.




Aanwijzing vervolg

A. Algemene gebaren

C. Horizontale bewegingen

Beide armen zijn horizontaal
gestrekt mat de hand-
palmean naar boven

BEGIN
Fas op!
Beqgin van commandao

Beide armen worden gebogen,
beide handpalmen wordan
naar binnan gehouden an

met de voorarmen warden
trage bewegingen naar het
lichaam toe gamaakt

8

VOORUIT

D rechterarm iz cpgeheven
en de rechiar handpalm
naar voren gehouden

Beide armen worden gebogean,
beide handpalmen wordan
naar buiten gehouden en

miet de voorarmen worden
trage bewagingen van hel
lichaam af gamaakt

STOP

Onderbreking

Einde van da baweging ACHTERUIT
j Beide handen zijn tar hoogte Met de ongeveer horizantaal
b van de bors! samengevoegd 4+—> w nestrekie rechierarm en da

EINDE
Einde van da waerkzaamheden

naar beneden gehouden
rechier handpalm worden
rage richting aamwijzends
bewsagingan gamaakt

MAAR RECHTS
tov. de signaalgever

I

BOUWBEDRIJF

DE BRUINPUTTEN




Aanwijzing vervolg

B. Verticale bewegingen

iy, )i Met de opgehaven rechtararm

an naar voren gebrachis
rechter handpalm wordt
traag een cirkelbeweging
gemaakl

HIJSEMN

Met de cngeveer horizontaal
gestrekte linkerarm an de
naar beneden gehouden
linker handpalm worden
Irage richting aamnwijzende
bewsagingen gamaak

MAAR LINKS
t.ov. de signaalgever

- Met de naar benedean garichie
rechierarm en naar binnan
gehouden rechter handpalm
wordt traag een cirkal-
beweaging gemaak

F
UIEHENQ /

D afstand wordt met de
handen aangagevan

HORIZOMTALE
AFSTAND

D. Gevaar

De afstand wordt met de
'.T handen aangagevan

VERTICALE AFSTAND

Baide armen opgaheaven,
handpalmean naar voran

GEVAAR
MNoodstop

SMELLE / TRAGE BEWEGING
De gacodeerde, bevelends gebaran ter aangaven van de be-
weagingen wordan zeer snel resp. zeer langzaam uilgavoernd
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Kettingen.

De meest gunstige belasting aan een hijsgereedschap is een verticale
rechte lijn. In de praktijk is dit vaak niet mogelijk.
Wij gebruiken daarom vaak een twee of viersprong.
Het is belangrijk om de hoek zo klein mogelijk te houden.
Door de kettingen ver uit elkaar te spreiden komen er extra lasten
op de kettingen te staan.
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Hijstabel kettingen
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Banden en rondstrop.

Hijsbanden zijn in het algemeen in twee groepen te verdelen.
Platte hijsband en de eindeloze rondstrop.
Hieronder een aantal aandachtpunten:

* De lus van de platte hijsband moet minimaal 200mm lang zijn.
» Hijsbanden moeten worden opgeslagen in een vorstvrije schone
en goed geventileerde ruimte.

« In tegenstelling tot vroegere normen mogen hijsbanden langer
mee dan 3 jaar.

« Beschadigde hijsbanden mogen niet meer gebruikt worden.
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Hijstabel banden/stroppen

5| U £
| 1o | U >

gestropt parallel 0% = f=45"° 457 < B =60°

tactor 1,0 tactor 0.8 factor 2,0 factor 1,4 tactor 1.0

Voorbeeld:
Gestropt: een hijsband van 2000kg mag 0,8x2000kg = 1600kg.

Parralel: een hijsband van 2000kg mag 2x2000kg = 4000kg.
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Pallethaak.
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scharenklem

* Net als de pallethaak heeft de blokkenklem en de scharenklem
(vloerenklem) gemarkeerde handgrepen.
De blokkenklem en de scharenklem moeten een uitvalbeveiliging hebb

Bij de blokkenklem is dat vaak fijnmazig gaas en bij de scharenklem
zijn dat kettingen die onder de vloeren door gaan.
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Keuringen. L/

Hijs- en hefgereedschap Jaarlijkse inspectie  Jaarlijkse keuring  4-jaarlijkse keuring

Kettingwerk

Kettingen X &
Topschalmen en ringen X A
Verbindingsschalmen X X
Sluitingen X X
Wartels en wartelende ogen X X
Cogbouten en moeren X X
Haken X b
Kraan- en stifthaken X X
Blokken als uitwisselbare uitrustingsstukken X A
Kettingwerk vast aan staalkabels X X
Kettingwerk vast aan hijsbanden X X
Hijssleutels / hijslussen X A
Klemmen

Platenklem (horizantaal / verticaal) X

Balkklemmen X

Blokken-, steen- an vicerplatenklemmen X

Aangedreven hijsklemmen b

Hijsbanden

Eindloze hijsbanden {rondstroppen) X x
Platte hijsbanden
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Keuringen vervolg. I

Hijs- en hefgereedschap Jaarlijkse inspectie  Jaarlijkse keuring  4-jaarlijkse keuring

Kabels
Staalkabels en staalkabelstroppen
Slaalkabel samenstellen

Heffen
Hydraulische vijzels

kelderwinches (domme kracht)
Hefkussens

Vorken voor hefmiddelen
Voorzetapparatuur vorkheftrucks

Hijsen

Handketlinglakels en rateltakels
Frneumatische en elekirsche kettingtakels
Staalkabeltrekkers of pomptakels
Loopkatten

Handlieren / matarisch aangedreven lieren
Diversen

Hijsjukken en evenaars

Stortgoedbakken ( kubals

Glasrekken / gasflesrekken

Cverige transporthouders

Hijsmagneten X
Valblokken, valgordels en vallijnen X
Hydraulische hijsgereedschappen X
Hijsogen (los geleverd) X
Vaculmapparatuur 1% per 3 maand X
Monorailbalken X
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Mededelingen




